A képalkoté diagnosztikai eljarasok kiszervezésének vizsgalata
nemzetkozi kitekintésben
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Jelen tanulmanyunkban nemzetkdzi kitekintés jelleggel igyeksziink megadni néhany
sarokpontjat a koérhazi képalkoté diagnosztikai eljardsok kiszervezésével kapcsolatos
szakmai és szakirodalmi diskurzusnak. A képalkotd diagnosztikai eljarasoknak legaldbb négy
vagy ot folyamatrésze kiilonboztetheté meg: a beteg allapotanak felmérése és beutaldsa a
megfelel6 radioldgiai vizsgdlatra, a beavatkozas elGkészitése, a vizsgalat elvégzése, az
eredmények kiértékelése és kommunikdlasa, valamint a tovabbi medikai dontések
meghozatala a leletek alapjan. Normal esetben ez az egész lancolat a kdzkérhazak érintett
osztalyain jatszodik le (vizsgalatot kérg, illetve radioldgiai osztalyok), és az ott hozott
déntések természetesen kihatnak a kdrhaz egyéb osztalyaira is.”

A képalkoté diagnosztikai eljardsok kiszervezése a sziikebben vett kozkorhazi ellatasi
strukturabdl (outsourcing) azért keril ujra és ujra napirendre, mert ezeknek a
szolgaltatasoknak a magas koltségei jelentésen emelik a kormanyzati egészségiigyi
kiadasokat. A drdga diagnosztikai szolgdltatasok ezért a koltségcsokkentd torekvések
folyamatos célpontjai lettek, amely koltségcsokkentések egyik legkézenfekv6bb madja a
képalkotd szolgéltatdsok kiilsés szolgdltatdkhoz térténd kiszervezése.?

A gyors Utemben fejl6d6 képalkotd eljarasok novelik az intézmények és ezen keresztil a
fenntartd koltségeit, mikdozben a technoldgiai fejlédésnek koszénhet6en folyamatosan
hatasanak két alapvetd aspektusa van. A kiilsé szolgaltaték bevonasa egyrészt kihat a
kezelési eljarasok iitemezGdésére és a vdrakozasi id6kre, valamint a diagnosztikai
ellatdsokkal kapcsolatos koltségterhekre, és az eljarasok minéségére. Masrészt mindezeken
a faktorokon keresztil a képalkotd diagnosztikai szolgaltatasok kiszervezése befolyasolja az
érintett szakorvosok napi szintli munkajat és rutinjat, illetve a betegek helyzetét (példaul a
dontési autondmia kapcsan) és a szolgaltatasokkal valé elégedettséget is.

Tanulmanyunkban nemzetkozi tapasztalatokra hivatkozva (Egyesiilt Kiralysag, Svédorszag,
USA) elsGsorban a fenti szempontokat figyelembe véve vizsgaljuk a képalkoté diagnosztikai
szolgaltatasok kiszervezésével kapcsolatos kérdéseket. A problémakdr alapos
megértéséhez részletes adatokat kozlliink az altalanos képalkoté diagnosztikai helyzetrél az
Egyesiilt Kirdlysdg, Németorszdg, Franciaorszdg, Svédorszag, Dania, és Japan kapcsan,
valamint altaldanosabb adatokat egyéb OECD orszagok vonatkozasaban (lasd a Fliggelékben).

Fontos mddszertani megjegyzés, hogy a képalkoté diagnosztikai vizsgalatok kiszervezésével
kapcsolatban nagyon kevés Gsszevethet6 nemzetkozi adat all rendelkezésre, és ezek jo
része sajnos nem is a legfrissebb. A radioldgiai vizsgalatok kiszervezését csak brit Board of
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the Faculty of Clinical Radiology (Royal College of Radiologists, RCR), a brit radioldgiai
szakmai kollégium vizsgalta atfogd, orszagos jelleggel 2009-ben, amelynek adatait
tanulmanyunkban kézéljik.> Ezen kiviil az RCR legfrissebb, 2016-0s szakmai cenzusa is
tartalmaz adatokat a radioldgiai folyamatok kiszervezésével kapcsolatban.”

Tavakol és szerzGtarsai tobb esettanulmanyukban vizsgdltak a képalkotdi eljarasok
maganszolgaltaték szamara torténd kiszervezését konkrét svéd korhazak esetében. Ezek a
tanulmanyok a képalkoté diagnosztikai eljarasok kiszervezésével kapcsolatos kérdések
legalaposabb és legfrissebb elérheté kutatdsi eredményeit tartalmazzak (kilondsen a
betegelégedettség kapcsan), ugyanakkor nem kozolnek orszagos szint(i adatokat és a
finanszirozasi hétteret is csak a vizsgalat keretein beliil tarjik fel.”

3 The Royal College of Radiologists (2010): Teleradiology and outsourcing census. London, RCR.
https://www.rcr.ac.uk/sites/default/files/docs/radiolo df/BFCR%2810%298 Teleradiology_census.pdf

4 The Royal College of Radiologists (2016): Clinical radiology: UK workforce census report. London, RCR.

5 Tavakol (2012): Consequences of outsourcing referrals for magnetic resonance examinations. Karolinska Institutet,
Stockholm. Tavakol et al (2011): Effects of outsourcing magnetic resonance examinations from a public university hospital
to a private agent. Acta Radiologica. Tavakol et al (2014): Patients’ experience of outsourcing and care related to magnetic
resonance examinations. Upsala Journal of Medical Sciences. 2014; 119: 343-349


https://www.rcr.ac.uk/sites/default/files/docs/radiology/pdf/BFCR(10)8_Teleradiology_census.pdf

