Kiegészit6 egészségligyi biztositasok nemzetkozi 6sszevetése
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Jelen tanulmanyunk célja, hogy dontéshozatali segitséget nyuljtson a kotelezé
tarsadalombiztositasi rendszerbe integralt kiegészité egészségbiztositasi modellek kapcsan.
Dolgozatunkban nemzetkozi kitekintés keretében vizsgaljuk a magdnszektor altal nydjtott
kiegészit6 (supplementary, complementary, duplicate, substitutive/replacement) jelleg(i
biztositasok azon jellemzGit és miikodési aspektusait, amelyek relevansak lehetnek egy
kotelez6 tarsadalombiztositasi rendszerbe épitett kiegészité egészségbiztositasi konstrukciok
kapcsan. A kiegészit6 jellegli biztositdsok terminoldgiai és taxondmiai jellegl tisztazasa
kiilonésen fontos, mivel a kiegészit6 biztositasokat tanulmdanyozé angolszasz
szakirodalomban a kiilonb6z6 kiegészité aspektusok pontosabban elkiiléonilnek, mint a hazai
szakmai terminoldgidban.

A fejlett orszagokban jelenleg a par excellence kiegészit6 jellegli egészségbiztositasokat a
maganbiztositéi szektor nydjtja, allami szabalyozas mellett. Mivel ezek a modellek mar
évtizedek 6ta mikodnek a nyugati orszagokban, a mechanizmusok szamos fontos jellemzgjét
lehet olyan aspektusokbdl bemutatni, amelyek fontos tanulsdgokat szolgaltathatnak egy
kozponti tarsadalombiztositasi rendszerbe integralt kiegészité biztositasi modell szamara.
Vizsgdlodasunk alapvetéen négy csomoépont koré csoportosithatd, amelyek kapcsdn a
kiegészit6  magdanbiztositasi  konstrukciok — m(ikodésébsl  lesz(irt  megfigyelések
megfontolanddk lehetnek az allami biztositorendszer dltal nydjtott kiegészité jellegl
biztositasok kidolgozasa kapcsan. A harom generalizdlhatd jellegli belatasokat igéré
kérdéskor a kovetkezé:

e milyen  dltaldnos  jellemz6i  vannak a  kiegészit6  jellegi  magan-
egészségbiztositasoknak a kozegészségligyi elldtasok vonatkozasaban;

e milyen hatdsai vannak a kiegészité jellegli magdn-egészségbiztositdsoknak az
egészséglgyi elldtasok igénybevétele kapcsan (mennyiben novekszik és hogyan
madosul az ellatasi igény a kiegészitd biztositdsok miatt);

e milyen szociodkondmiai hattere és hatdsai vannak a kiegészit§ egészségbiztositasi
modelleknek a keresleti oldalon;

e milyen viszony all fenn az out-of-pocket (OOP) kiaddasok és a kiegészit6
egészségbiztositasok kozott

Tanulmanyunkban igyeksziink kidomboritani azokat az anomalidkat, amelyek a kiegészit6
maganbiztositasi konstrukcidkat jellemzik, amely anomalidkat a kdzponti biztositd altal
ajanlott kiegészit6 biztositasi modellek hatékonyan kezelhetnének.

e bemutatjuk azokat a problémakat, amelyek az allami egészségbiztositasi csomagokat
jellemzik, elésegitve ezaltal a kiegészitd biztositasok terjedését
o homadlyosan definidlédo kozegészségligyi szolgaltatdscsomagok
o azellatasi spektrum kvazi-univerzalis lefedettsége



o kvazi-jogok megjelenése, a kozelldtdsi protokollok, illetve azok
finanszirozdsanak atlathatatlansaga

o OOP kiadasok helyzete a kozellatasban, a névleg ,ingyenes” ellatas informalis
terheinek novekedése

O a maganbiztositasi piac és a magdn egészségligyi ellatds, mint a
kozegészségligyi ellatas valddi reformjanak gatlo tényezbje

o azegészséglgyi elldtoérendszer kettészakaddsa

e negativ spillover-hatasok a maganszektor altal nyujtott kiegészité és kotelezé
biztositasok kozti dinamikaban

o lefolozés, bizonyos biztositotti csoportok kedvezétlen helyzetbe keriilése

o a kiegészit6 és a kotelezd biztositdsok nem megfelel6 vagy nem valddi
szétvalasztasa

o a kétféle biztositasi csomag 6sszekdtése miatt az egyes biztositasi piacokon
hatranyba kerlilnek a rosszabb egészséglgyi allapotban Iév6 csoportok

o a kotelez6 biztositasok és a kiegészit6 maganbiztositdsok dinamikajaban
jelentkezd lefélozési hatdsokat valdszinlileg hatékonyan enyhitené a kotelezé
tarsadalombiztositasba integralédo kiegészitd biztositasi modell

o a kiegészit6 maganbiztositdsok altalaban novelik az ellatasi igényt, és ezen keresztil a
betegeket terhel6 OOP kiadasokat

o a kiegészit6 magdanbiztositdsok szerepe altaldban kisebb azokban az
orszagokban, amelyekben magas a lakossagot terheld informalis egészséglgyi
kiadasok aranya

= 3z ellatas feletti vélt kontroll megbrzése

o a kiegészit6 magdnbiztositdsok nem az OOP csokkentésén keresztiil novelik az

ellatasi igényt — az egészségligyi ellatasok tulfogyasztasanak kockazata

A kozellatds finanszirozhatdésaganak fenntarthatésaga szempontjabdl mindenképpen meg
kell vizsgalni a kotelezd tdrsadalombiztositds tobblépcsés, kiegészité jelleggel mikods
strukturdlis atalakitasanak lehetGségeit. A tobbsavos allami kiegészité egészségbiztositasi
modell ndvelné az allami egészségbiztositoba vetett bizalmat, rdkényszeritené a rendszert az
allami ellatasi csomag tartalmanak tisztazdsara, és lehetGséget teremtene bizonyos
tobbletszolgaltatasok legitim és transzparens igénybevételére ugy, hogy kozben megbrzédik
és javul az allami ellatds finanszirozhatésaga is.



